Opcao
BiLevel/ Ventiladores da Série 800

Introducao

A opcao BiLevel™ (Figura 1) para Ventiladores da Série 800 é um
modo combinado de ventilacdo que retine os atributos de
respiracdo mandatoéria e espontanea. No modo BiLevel, as
respiracdes mandatoérias sdo sempre de pressdo de controle e as
respiracoes espontaneas podem ser de pressdo de suporte. Na
auséncia da respiracdo espontanea, o modo BiLevel assemelha-se
ao A/C, exceto pelo fato de que o BiLevel estabelece dois niveis de
pressdo positiva das vias aéreas, como se houvesse dois niveis de
PEEP. O acionamento do ciclo entre os dois niveis podem ser
disparados por configuracdes de tempo do BiLevel ou pelo esforco
do paciente. Esses niveis de pressdo sdo chamados de PEEP baixo
(PEEP; ) e PEEP alto (PEEPy). Em qualquer um dos niveis de
pressdo, os pacientes podem respirar espontaneamente e
respiracdes espontaneas podem ser assistidas com pressao de
suporte. O BiLevel monitora os volumes tidais mandatoérios e
espontaneos separadamente.

PEEP Respiracdo espontanea

Pressao

Pressao de suporte

N

Tansicoes Transicbes com
sincronizadas base no tempo

Tempo 8-00310

Figura 1. Modo Bilevel
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Configurando o Bilevel

O BiLevel ¢ um modo de ventilagdo (juntamente com A/C, SIMV e
SPONT). Para selecionar BiLevel durante a ventilacdo normal, siga
as etapas abaixo:

1. Toque no botao CONFIG na tela inferior.

2. Toque no botdo Modo e, em seguida, vire o botdo giratério
para exibir BILEVEL.

Ao selecionar o modo BiLevel, o tipo de respiracdo mandatoéria
PC serd selecionado automaticamente e ndo podera ser
alterado. Vocé pode selecionar PS ou nenhum como o tipo
espontaneo e selecionar o tipo de disparo (P-TriG ou V-TRIG).

Ao fazer as alteragdes na configura¢do, toque em continuar.

3. As configuracdes aplicaveis para o modo BiLevel serdo exibidas.
Para cada configuracdo que deseja alterar, toque no botdo
correspondente e vire o botdo giratorio para definir o valor. O
PEEPy deve ter, no minimo, sempre 5 cmH,O maior do que o
PEEP; .

A configuracdo do percentual de aceleracdo de fluxo determina
a hora de elevacao para alcancar uma pressao de destino para
passar de PEEP| para PEEPy e respiragdes espontaneas, mesmo
quando o suporte de pressdo (Psypp) = 0. A sensibilidade
expiratoria (E ggng) aplica-se a todas as respiracdes
espontaneas. Vocé pode configurar o tempo do PEEP| (Ty), o
tempo do PEEPy (Tg) ou a relacdo de Ty com Ty . Para
selecionar configuracdes que resultem em uma relacao de

Ty: Ty, maior do que 4:1, vocé deve tocar no botdo OK para
confirmar ap0s alcancar o limite 4:1.

4. Apos realizar as alteracdes desejadas, pressione ACEITAR para
aplicar as novas configuracoes.
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Usando a pressao de suporte com o Bilevel

As respiracdes espontaneas no modo BiLevel podem ser assistidas
com pressdo de suporte (consulte Figura 2) de acordo com as
seguintes regras:

e A pressao de suporte (Psypp) pode ser usada para assistir
respiracoes espontaneas em PEEP| e PEEPy. A Pgypp esté
sempre definida em relacdo ao PEEP| . A pressdo de destino
= PEEPL + PSUPP'

e Esforcos espontaneos do paciente em PEEPy nao sdo de
pressao de suporte, exceto Pgypp > (PEEPy - PEEP| ). Todas as
respiracoes espontaneas (sejam elas suportadas ou ndo por
pressdo) nos ventiladores da Série 800 sao assistidas por uma
pressao de 1,5 cmH,O0.

e Se Pgypp + PEEP|, for maior do que o PEEPy + 1,5 cmH,0,
todas as respiracoes espontaneas em PEEP| serdo assistidas
pela configuracdo de Pgypp e todas as respiragdes espontaneas
em PEEPy serdo assistidas por Pgypp - (PEEPY - PEEP]).

Por exemplo, se PEEP; =5 cmH,0, PEEPy = 15 cmH,0 e
PSUPP =20 CmHzol

— Todas as respiracdes espontaneas em PEEP] sdo assistidas
por 20 cmH,0O de pressdo de suporte (PEEP], + Pgypp) para
uma pressao total de 25 cmH,0 e

— Todas as respiracoes espontaneas em PEEPy sdo assistidas
por 10 cmH,0 de pressao de suporte (Psypp - (PEEPY -
PEEP; )) para a mesma pressao total de25 cmH,0O.

2 e e
20 PEEPy Pressdo de suporte PEEP_
....................................................... SRO 0 bresss de suporte
15 =20 cmH,0
LKL SOOI SSSSOOOsoososssosssssossssssssoosssssssssPSSPSSSTSSTRTSTTIIITL WSSSSSSISNISROTOOUOOOOUOOOUOOTNt SN WO
EI I
Pressao ™~ PEEP_
Tempo 8-00311
Figura 2. Bilevel com suporte de pressdo
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Inspiracdes manuais no modo Bilevel

Pressionando a tecla INSP MANUAL durante o modo BiLevel faz
com que o ventilador:

e Acione o ciclo para o PEEPy, se o nivel PEEP atual for PEEP; .
e Acione o ciclo para o PEEP{, se o nivel PEEP atual for PEEPY.

Para evitar o acimulo de respirac¢des, o ventilador ndo aciona o
ciclo de um nivel de PEEP para outro durante o estdgio anterior de
expiracao.

Especificacoes

PEEP baixo (PEEP_)  Intervalo: 0 a 45 cmH,0.
Resolugdo:  PEEP; de 0 a 20 cmH,0: 0.5 cmH,0.
PEEP, de 21 a 45 cmH,0: 1T cmH,0.

O PEEP, deve ser de, no minimo, 5 cmH,0 menor do
que o PEEPy.

PEEP alto (PEEPy) Intervalo: 5a90 cmH,0.
Resolugdo: 1 cmH,O para todos os niveis de PEEP,.

O PEEP deve ser de, no minimo, 5 cmH,0 maior do
que o PEEP;, e, no minimo, 2 cmH,0 menor do que o

limite TPcjpc-
Tempo de PEEP baixo Intervalo: > 0,2 segundos.
(T Resolucdo: 0,01 segundos.

Tempo de PEEP alto  Intervalo: > 0,2 to 30 segundos.
(Tw) Resolucdo: 0,01 segundos.

Relacdo de tempo do Intervalo: 1:299 - 149:1
PEEPy COm 0 tempo  pesolucdo: 1 para Ty: T, relacdes > 100:1 e < 1:100.

de PEEP (Ty:T) 0,1 para T,:T, relagdes de < 99,9:1 para 10,0:1 e

1:10,0 para > 1:99,9.
0,01 para Ty:T relagbes de < 9,99:1 para > 1:9,99.
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Descricao técnica

BiLevel é o tnico modo de ventilacdo que aciona o ciclo entre
dois niveis especificados pelo operador do PEEP. O padrao de
respiracdo mandatoria do BiLevel é controlado por um algoritmo
com base em pressdo similar ao modo A/C com o tipo de
respiracdo PC selecionado. Entretanto, no modo BiLevel o paciente
esta livre para iniciar respiracdes espontaneas nos dois niveis de
PEEP. Devido as respiracdes mandatorias e espontaneas estarem
disponiveis, o BiLevel (como o SIMV) é classificado como um
modo combinado.

Com as configura¢des convencionais e na auséncia de respiracdo
espontanea, tanto o BiLevel, como o SIMV (com o tipo de
respiracdo PC selecionado) assemelham-se ao modo A/C com o
tipo de respiracdo PC selecionado. Configurando o PEEPy, T e a
freqiiéncia respiratoria (f) proxima aos valores normais do
paciente, o BiLevel assemelha-se muito ao A/C. Ao diminuir a
configuracdo de f, o BiLevel assemelha-se mais ao SIMV, com
respiracdes espontaneas apos respiracdes mandatorias. Se vocé
configurar f para 4 a 8 respiracdes por minuto e reduzir Ty, para
que ele seja grande o suficiente para permitir expiracdo completa
ou quase completa, o BiLevel assemelha-se a ventilagdo de
liberacdo de pressdo das vias aéreas (APRV).

O BiLevel assemelha-se menos a todos esses modos quando a
configuracdo de f estd bem abaixo da freqiiéncia espontanea do
paciente e a relacao de Ty: T, esta entre 2:1 e 1:2. Dentro desse
intervalo de relacdes I:E, o ventilador aciona o ciclo entre PEEPy e
PEEP; e cada intervalo de Ty e Ty dura varios segundos. Esforcos
espontaneos que disparam o ventilador aparecem como CPAP ou
respiracoes de pressdo de suporte.

E possivel pensar sobre BiLevel como uma combinacio de duas
rotinas A/C: uma em PEEPy e a outra em PEEP; . Cada rotina
apresenta uma forma de acionar o ciclo de um nivel PEEP para

o outro para responder as inspiragdes espontaneas, calcular a
pressdo de suporte, sincronizar transi¢ées entre os niveis de PEEP
com a respiracdo do paciente e a entrada e saida do modo BiLevel.
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Pressao

Durante o periodo de um intervalo de respiracdo, o BiLevel aciona
o ciclo do ventilador entre os dois niveis de PEEP (PEEPY e
PEEP; ). As duracdes do PEEPY e do PEEP| sdo definidas pelas
varidveis Ty e Ty . O BiLevel tenta sincronizar a transicdo de um
nivel de PEEP para outro com o padrdo de respiracdo do paciente.

Ao iniciar a respiracdo, esses intervalos podem reduzir ou
aumentar para sincronizar com os esforcos de inspiracao e
expiracdo do paciente. Para sincronizar o BiLevel com a respiracao
do paciente, cada Ty e T sdo divididos em intervalos
espontaneos e sincronos (consulte Figura 3).

Th
T

Tempo

i Intervalo — Intervalo —_—

: A Intervalo A Intervalo
espontaneo P espontaneo P

sincrono sincrono

8-00312

Figura 3. Intervalos espontaneos e sincronos no modo Bilevel

Através da divisdo de Ty e T, em fases espontaneas e sincronas, o
BiLevel responde aos esfor¢os do paciente (ou a auséncia deles)
com um padrao previsivel:

¢ Durante o intervalo espontaneo de cada nivel PEEP, esforcos de
inspiracdo bem-sucedidos fizeram com que o ventilador
fornecesse respiracdes espontaneas (apesar dos esforcos
espontaneos ndo serem necessarios).

e Durante intervalos sincronos de Ty, esforcos inspiratorios
bem-sucedidos fazem com que o ventilador passe de PEEP|,
para PEEPy. Caso ndo haja esfor¢o espontaneo (paciente), essa
transicdo ocorre no fim de Ty .
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e Durante os intervalos sincronos de Ty, esfor¢cos expiratorios
bem-sucedidos fazem com que o ventilador passe de PEEPy
para PEEP; . Caso ndo haja exalacdo espontanea, a transicao
para o nivel de PEEP| ocorre no fim de Ty.

A duracdo real de Ty e Ty, varia de acordo com os esfor¢os de
inspiracdo espontanea realizados pelo paciente. Para melhorar a
sincronia do paciente do ventilador, o BiLevel permite que Ty e Ty,
sejam prolongados para evitar transicOes para PEEP; durante a
inspiracdo e para PEEPy durante a exalacdo. Caso o paciente
respire espontaneamente nos dois niveis de PEEP, a freqiiéncia de
respiracdo monitorada aumenta. Para o paciente disparar apenas
transicoes de um nivel de PEEP para o outro, a freqiiéncia
respiratoria monitorada podera aumentar ou diminuir. Se o
paciente ndo disparar qualquer transi¢cdo entre os niveis de PEEP e
ndo respirar espontaneamente, a freqiiéncia respiratéria
monitorada se iguala a freqiiéncia definida e o intervalo do

ciclo se iguala a 60/f.

A duragdo minima do intervalo sincrono durante T, é de, no
minimo, 150 ms, e a duragdo méaxima € a que for menor: 0,4 (Ty)
ou < 4 s. A duracdo minima do intervalo sincrono durante Ty é
de, no minimo, 150 ms, e a duracdo maxima é a que for menor:
0,3 (Ty)oux<3s.

Alteracoes de modo

A alteracdo do modo BiLevel a partir de outros modos segue as
diretrizes gerais paraalteracdes de modo nos Ventiladores da Série 800:

* Qualquer transi¢do entre os modos permite sempre um tempo
suficiente de expirag¢do para evitar o acimulo de respiracdes.

e Eventos programados especiais (por exemplo, uma manobra de
pausa inspiratoria) é cancelada e reprogramada no novo modo.

e O ventilador evita a deteccdo de apnéia durante uma transi¢cao
de modo.
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O BiLevel difere de outros modos de ventilacdo nos quais o
intervalo de PEEPy pode durar até 30 segundos. A alteracdo de
uma variavel do tempo de respiracdo ou a alteracdo do modo
BiLevel para outro segue estas diretrizes:

e A alteracdo é feita o mais rdpido possivel sem comprometer a
inspiracdo ou expiracao.

e As respiragdes ndo sdo acumuladas durante a inspiragao.

* Novas respiracdes nao sao fornecidas durante a fase restrita de
expiracdo (a fase restrita de expiracdo é definida como os
primeiros 200 ms de expira¢do ou o periodo em que o fluxo
expiratorio € > 50% do fluxo expiratério de pico, o que for
maior).
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